Incontro 1 – Cornice pedagogica e didattica attiva
Durata: 3 ore
Obiettivi
· Inquadrare le metodologie didattiche attive nella cornice pedagogica di riferimento
· Riflettere sul ruolo del docente e dello studente nei processi di apprendimento
· Vivere un primo esempio di didattica attiva dal punto di vista dell’alunno
Contenuti
· Costruttivismo e attivismo pedagogico
· Lezione frontale: limiti, potenzialità e integrazione con metodologie innovative
· Apprendimento formale, non formale e informale
· Conoscenze vs competenze
Attività laboratoriali
· Attività di attivazione iniziale (icebreaker cooperativo)
· Simulazione di una breve attività didattica attiva
· Debriefing: analisi dell’esperienza vissuta

Incontro 2 – Cooperative Learning e Peer Learning
Durata: 3 ore
Obiettivi
· Comprendere i principi del cooperative learning
· Distinguere il lavoro di gruppo dal lavoro cooperativo
· Progettare attività cooperative inclusive
Contenuti
· Cooperative learning: caratteristiche, ruoli, interdipendenza positiva
· Apprendimento tra pari (peer learning e peer tutoring)
· Inclusione, gruppi eterogenei e ruolo del docente (curricolare e di sostegno)
Attività laboratoriali
· Simulazione di un’attività di cooperative learning
· Tecnica Jigsaw:
· gruppi casa e gruppi esperti
· esempio disciplinare (es. tettonica a placche)
· Progettazione guidata di un’attività cooperativa per la propria disciplina

Incontro 3 – Flipped Classroom e uso consapevole della tecnologia
Durata: 3 ore
Obiettivi
· Comprendere il modello della flipped classroom
· Riflettere sull’uso didattico della tecnologia
· Progettare una sequenza didattica capovolta
Contenuti
· Flipped classroom: struttura e fasi
· Vantaggi per il recupero e la personalizzazione
· Tecnologia come strumento per l’apprendimento (non fine)
· Apprendimento informale e superamento dei confini dell’aula
Attività laboratoriali
· Simulazione di una flipped lesson vissuta come studenti
· Analisi critica di materiali (video, risorse, compiti)
· Progettazione di una mini-unità in flipped classroom

Incontro 4 – Storytelling, Role Playing e Debate
Durata: 3 ore
Obiettivi
· Sperimentare metodologie attive basate sulla narrazione e sull’argomentazione
· Sviluppare competenze comunicative, sociali e critiche
· Riflettere sull’educazione alle relazioni e al confronto
Contenuti
· Storytelling come strumento didattico
· Role playing e simulazione
· Debate: struttura, regole e finalità educative
· Allenarsi al confronto in un contesto non competitivo
Attività laboratoriali
· Attività di storytelling cooperativo
· Simulazione di role playing
· Mini-debate guidato
· Rielaborazione didattica delle esperienze per le diverse discipline

Incontro 5 – Project Based Learning e progettazione finale
Durata: 3 ore
Obiettivi
· Comprendere la struttura del Project Based Learning (PBL)
· Integrare le metodologie affrontate nel corso
· Produrre materiali immediatamente spendibili in classe
Contenuti
· Project Based Learning: caratteristiche e fasi
· Valutazione nei percorsi attivi (verifica sommativa e formativa)
· Criticità e sostenibilità nella pratica quotidiana
Attività laboratoriali
· Simulazione di un PBL
· Lavoro di progettazione:
· unità o attività didattica innovativa
· adattata al proprio contesto scolastico
· Condivisione e confronto tra pari
· Restituzione finale e riflessione metacognitiva

