
 
Circolare 215     AGLI ALUNNI DELLE CLASSI SECONDE  

 
        LORO TRAMITE AI GENITORI 

 
          AI DOCENTI DELLE CLASSI SECONDE 

 
Oggetto: Calendario progetto educazione all’affettività e alla sessualità “Affetiva-
mente” 2025/2026. 
 
Con la presente si trasmette in allegato il calendario del progetto in oggetto, rientrante tra 
le attività di ampliamento dell’offerta formativa approvate dal collegio docenti. 
Il progetto è rivolto a tutte le classi seconde dell’Istituto ed è erogato dall’ Azienda USL 
Toscana nordovest-Versilia. Sono previsti tre incontri per classe in presenza (un incontro 
di 1 ora e due incontri di 2 ore), sotto la sorveglianza dei docenti in orario. 
 
Attraverso tali interventi di promozione ed informazione in ambito affettivo e sessuale, 
tenuti dagli specialisti del consultorio, si intende potenziare la conoscenza del corpo, della 
propria identità e sessualità, promuovendo il senso di sé, dell’altro e della relazione.  
 
Le finalità attese sono: 

• L’educazione all’ascolto e alla conoscenza di sé e delle proprie emozioni; 
• La promozione del rispetto, dell’accoglienza e dell’inclusività dell’altro; 
• La prevenzione di malattie sessualmente trasmissibili e gravidanze indesiderate 

attraverso educazione e informazione; 
• L’avvicinamento alle attività consultoriali.  

È necessario che i coordinatori annotino sul calendario del registro elettronico le date degli 
incontri come promemoria. Si ricorda che, vista la ridotta disponibilità dei professionisti 
coinvolti, impegnati nell’erogazione del progetto in tutte le scuole del territorio, non sarà 
possibile modificare le date degli interventi, pena la perdita del servizio stesso.  

L’Azienda USL Toscana Nord Ovest informa che, su richiesta delle famiglie, potrà essere 
realizzato un incontro on line preliminare rivolto ai genitori, che avranno modo di 
confrontarsi sui contenuti del progetto, sulle modalità d’intervento con i ragazzi e sulla 
realtà del consultorio come punto di riferimento per i giovani, nonché su aspetti quali la 
comunicazione genitori/figli, la gestione di ansia, problemi psicosomatici e solitudine negli 
adolescenti. L’incontro sarà realizzato a partire da un minimo di 20 genitori interessati. 
Per richiedere tale intervento e per altre informazioni, è possibile contattare la referente 
del progetto, tramite il suo indirizzo di posta elettronica istituzionale.  

Viareggio, 16.12.2025   La referente per l’Educazione alla Salute, Prof.ssa Elena Lencioni 



Progetto “Affettiva-mente”, a.s. 2025/2026. 

Artiglio 

 

Mercoledì 4 Febbraio: 1°incontro dalle 09.00 alle 10.00 classe 2 A 

                                 dalle 10.00 alle 11.00 classe 2 B 

                                 dalle 11.00 alle 12.00 classe 2 C 

                                 dalle 12.00 alle 13.00 classe 2 D 

 

Lunedì 9 Febbraio: 2° incontro dalle 09.00 alle 11.00 classe 2 B 

                               dalle 11.00 alle 13.00 classe 2 A 

 

Mercoledì 11 Febbraio: 2° incontro dalle 9.00 alle 11.00 classe 2 D 

                                   dalle 11.00 alle 13.00 classe 2 C 

 

Lunedì 16 Febbraio: 3° incontro dalle 9.00 alle 11.00 classe 2 B 

                                dalle 11.00 alle 13.00 classe 2 D 

 

Mercoledì 18 Febbraio: 3° incontro dalle 9.00 alle 11.00 classe 2 C 

                                   dalle 11.00 alle 13.00 classe 2 A 



Progetto “Affettiva-mente”, a.s. 2025/2026. 

Galilei 

 
Giovedì 29 Gennaio: incontro dalle 09.00 alle 10.00 classe 2 CT 

                               dalle 10.00 alle 11.00 classe 2 BT 

                               dalle 11.00 alle 12.00 classe 2 AT 

                               dalle 12.00 alle 13.00 classe 2 DT 

 

Venerdì 30 Gennaio:  incontro dalle 09.00 alle 11.00 classe 2 DT 

                                dalle 11.00 alle 13.00 classe 2 AT 

 

Giovedì 5 Febbraio:  incontro dalle 9.00 alle 11.00 classe 2 DT 

                                dalle 11.00 alle 13.00 classe 2 BT 

 

Venerdì 6 Febbraio:  incontro dalle 9.00 alle 11.00 classe 2 AT 

                                dalle 11.00 alle 13.00 classe 2 CT 

 

Martedì 10 Febbraio: incontro dalle 9.00 alle 11.00 classe 2 CT 

                                 dalle 11.00 alle 13.00 classe 2 BT 

 

_____________________________________________________________ 

Giovedì 12 Febbraio: 1°incontro dalle 9.00 alle 10.00 classe 2 ET 

                                dalle 10.00 alle 11.00 classe 2 AS 

                                dalle 11.00 alle 12.00 classe 2 BS 

                                dalle 12.00 alle 13.00 classe 2 CS 

 

Venerdì 13 Febbraio: 2° incontro dalle 9.00 alle 11.00 classe 2 ET 

                                 dalle 11.00 alle 13.00 classe 2 AS 

 

Martedì 17 Febbraio: 2° incontro dalle 9.00 alle 11.00 classe 2 BS 

                                 dalle 11.00 alle 13.00 classe 2 CS 

 

Giovedì 19 Febbraio: 3° incontro dalle 9.00 alle 11.00 classe 2 ET 

                                 dalle 11.00 alle 13.00 classe 2 AS 

 

Venerdì 20 Febbraio: 3° incontro dalle 9.00 alle 11.00 classe 2 BS 

                                 dalle 11.00 alle 13.00 classe 2 CS 


