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Circolare 093 ATUTTI GLI ALUNNI INTERESSATI
LORO TRAMITE Al GENITORI
Al DOCENTI

Oggetto: Corsa campestre fase d’Istituto - Campionati Studenteschi a.s. 2025-2026.

Con la presente si comunica che il dipartimento di Scienze Motorie organizza per Venerdi 31.10.2025 la fase
d’Istituto di corsa campestre che si svolgera all'interno della pineta del Viale dei Tigli a Viareggio (LU). Alla
gara potranno partecipare gli alunni nati negli anni 2009/10/11 (categoria Allieve/i) e gli alunni nati negli
anni 2007/08 (categoria Juniores m/f).

Modalita d’iscrizione e partecipazione

1. Potranno partecipare alla gara gli alunni/e in regola con la certificazione medica in stato di validita
(certificato sportivo Non agonistico con ECG oppure Certificato agonistico in corso di validita) e con
autorizzazione dei genitori/tutori. In allegato potete scaricare il modulo da presentare al medico di
famiglia per la richiesta del certificato medico.

2. Saranno accettate solamente le domande d’iscrizione complete di “autorizzazione dei genitori”
e di “certificazione medica” (valida al momento dell’evento) consegnate ai docenti di Scienze
Motorie e Sportive entro il giorno Venerdi 24.10.2025.

3. | docenti coordinatori delle varie classi sono pregati di annotare i nomi degli alunni partecipanti alla
gara sul Registro elettronico della classe secondo I'elenco dei partecipanti inviato dal Dipartimento di
Scienze Motorie.

4. Venerdi 31.10.2025 gli alunni/e partecipanti alla gara si recheranno autonomamente (agli orari
sottoindicati) presso il luogo di ritrovo fissato.

5. Gli studenti dovranno essere gia in abbigliamento sportivo pre-gara (non sono disponibili spogliatoi),
eventuali scarpe tecniche saranno calzate prima della partenza.

6. Il percorso sara delimitato nella zona pedonale della pineta con apposita segnaletica.

7. Linizio della gara cat. Allievi/e & prevista per le ore 9.30. L'inizio della gara per la categoria Juniores
(m/f) & prevista per le ore 11.00.

8. Al termine della manifestazione sara effettuato il contrappello da parte dei docenti accompagnatori,
dopo il quale gli alunni/e faranno rientro in modo autonomo presso le proprie abitazioni.

Termine iscrizioni improrogabile: VENERDI’ 24.10.2025

DATA EVENTO: 31.10.2025. Luogo di Ritrovo: c/o Ristorante La Casetta del Tiglio (Viale dei Tigli
angolo via Filippo Corridoni).

RITROVO ALLIEVI/E (2009/10/11) ORE 09.00.

RITOVO JUNIORES (M/F) (2007/8) ORE 10.30.

DISTANZA GARE.

Allievi mt 2000 - Allieve mt 1500 Juniores maschile mt 3500 — Juniores femminile mt 2500.

La gara & valida per 'ammissione alla fase provinciale di corsa campestre dei “Campionati Studenteschi a.s.
2025/26". |l referente del Dipartimento di Scienze Motorie e Sportive in accordo con la Segreteria Scolastica
predisporra la necessaria assistenza medica durante la gara.

Viareggio, 14.10.2025

Il Referente del Dipartimento di Scienze Motorie e Sportive
Prof. Marco Arrighi



