
 

Circolare 014         A tutte le studentesse e a tutti gli studenti 

                                     A tutti i genitori  

                                                                   A tutto il personale docente e ATA  

                                                Al sito web dell’Istituto  

Oggetto: Divieto di utilizzo del cellulare e di altri dispositivi elettronici personali a scuola. 

In ottemperanza alle recenti disposizioni del Ministero dell’Istruzione e del Merito (nota 
ministeriale prot. n. 3392 del 16 giugno 2025), si comunica che, a partire dall’anno scolastico 
in corso, è in vigore il divieto assoluto di utilizzo dei telefoni cellulari e di qualsiasi 
dispositivo elettronico personale all’interno dell’Istituto, ad eccezione dei casi 
espressamente previsti. 

L’intervento del Ministero si è reso necessario a seguito di numerosi studi internazionali che 
hanno evidenziato gli effetti negativi di un utilizzo eccessivo dei dispositivi mobili in età 
scolare e sui quali tutta la comunità scolastica è invitata a riflettere: 

• OCSE: le distrazioni da smartphone riducono il rendimento nelle prove 
standardizzate e compromettono la qualità dell’apprendimento. 

• OMS: l’uso prolungato del cellulare è associato a disturbi del sonno, ansia e minore 
socializzazione. 

• Istituto Superiore di Sanità: la dipendenza da dispositivi digitali è in aumento tra gli 
adolescenti italiani e richiede interventi di prevenzione scolastica 

Va precisato soprattutto che l’uso improprio del cellulare e/o similari, ad esempio per riprese 
o foto non autorizzate dai diretti interessati, e la loro eventuale pubblicazione in rete, oltre 
che essere oggetto di provvedimenti disciplinari per violazione del Regolamento interno, 
può costituire reato per violazione della privacy (Codice della Privacy, D.Lgs. 196/2003 e 
art.10 del Codice Civile) ed essere soggetto a possibili denunce presso l’autorità giudiziaria 
da parte dell’interessato. 

Alla luce di quanto sopra e nelle more dell’aggiornamento del Regolamento di disciplina si 
dispone che durante le lezioni e l’orario scolastico (anche durante l’intervallo in quanto è 
orario scolastico) lo smartphone e altri dispositivi tecnologici e digitali personali degli studenti 
deve essere riposto negli zaini e deve essere tenuto spento. 

Si evidenzia che la scuola non dispone di risorse né di spazi adeguati a custodire in 
sicurezza centinaia di dispositivi, spesso di elevato valore economico. Pertanto, questo 
Istituto non si assumerà nessuna responsabilità in caso di smarrimento, furto o 
danneggiamento dei telefoni cellulari o di altri dispositivi per qualunque ragione portati 
all’interno delle pertinenze scolastiche. 



 

 

Si richiama, inoltre, l’attenzione delle famiglie e dei tutori affinché, con il loro supporto, si 
possa rendere sempre più efficace questa azione educativa, che ha come obiettivo la 
crescita personale e il benessere complessivo dei nostri studenti. 

La collaborazione delle famiglie è pertanto indispensabile per:  

• contribuire a far comprendere ai vostri figli le ragioni educative di questa norma, 
sensibilizzandoli all’importanza di non portare né utilizzare il cellulare a scuola. Per 
qualunque esigenza urgente, potete contattare la scuola o sarà la scuola stessa a 
contattarvi;  

• non effettuare chiamate o inviare messaggi ai vostri figli durante l’orario scolastico;  

• sostenere con convinzione l’azione educativa della scuola;  

• condividere l’obiettivo comune di costruire un ambiente di apprendimento più efficace, 
sereno e sicuro per i vostri figli. 

Si sottolinea che questa misura non vuole essere un semplice divieto, ma un’opportunità 
per riscoprire il valore della relazione in presenza, della concentrazione e della 
responsabilità personale. 

I Docenti sono invitati a dare attenta lettura della presente Circolare e a discuterla con gli 
studenti.  

Si confida nella massima collaborazione di tutti. 

Viareggio 10.09.2026                                                                                                     

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
                               Prof.ssa Vanda Zurrida 

       (Documento informatico firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs. 82/2005,  
                               il quale sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa.) 
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