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ROMA DALLA MONARCHIA ALLA REPUBBLICA

- L’origine di Roma tra realtà storica e leggenda  :

Gli insediamenti dei Latini – Una fortunata posizione geografica – La leggendaria nascita di Roma – La

leggenda di Romolo e Remo

- Il periodo monarchico  :

L’età monarchica (753 – 509 a.C.) – I re romano-sabini – I re etruschi – Le assemblee politiche della

monarchia

- L’organizzazione della repubblica  :

Il passaggio dalla monarchia alla repubblica –  Le magistrature – La centralità del senato

- La repubblica: la partecipazione popolare  :

La riorganizzazione dell’esercito – I comizi centuriati e i comizi tributi – Le elezioni

- Le lotte della plebe  :

Le rivendicazioni della plebe – I tribuni della plebe – Le conquiste legislative

- La società e la famiglia  :

Patrizi e plebei – Clienti, schiavi e liberti – Il ruolo del pater familias

- La religione romana  :

La religione di Stato – Le cariche religiose e gli dei romani – Le divinità domestiche – L’influenza religiosa

etrusca e greca

LA REPUBBLICA ALLA PROVA DELLE ARMI

- Roma si afferma nel Lazio  :



In lotta per sopravvivere – Dalla difesa alla conquista – L’invasione dei Celti – Il sacco di Roma

- La conquista dell’Italia centro-meridionale  :

La sottomissione dei Latini – Le guerre contro i Sanniti – Innovazioni per vincere – La guerra contro

Taranto

- La confederazione romano-italica  :

Uno stato originale – Il territorio romano – Municipi, prefetture, alleati – La romanizzazione dell’Italia 

- L’esercito romano  :

Un esercito di  cittadini  e  alleati  – Dalla  falange ai  manipoli  –  Lo schieramento su quattro file  – La

disciplina severissima – Il giorno del trionfo

- Cartagine, regina dei mari  :

L’origine leggendaria di Cartagine – La religione cartaginese – La Costituzione oligarchica di Cartagine –

Una grande potenza marittima – La rivalità con i Greci

- La prima guerra punica (264 – 241 a.C.)  :

L’inizio della guerra in Sicilia – La sconfitta di Cartagine

- La seconda guerra punica (218 – 202 a.C.)  :

Le guerre contro Illiri e Galli – L’espansione cartaginese in Spagna - Annibale alla guida di Cartagine –

Annibale in Italia – Il contrattacco dei Romani – Scipione l’Africano e la vittoria romana 

- L’espansione a Oriente e la terza guerra punica (149 – 146 a.C.)  :

L’intervento in Macedonia – La fine del regno di Macedonia – La nuova prosperità di Cartagine – La

distruzione di Cartagine.

LA CRISI DELLA REPUBBLICA 

- L’organizzazione del territorio  :

Un impero mediterraneo: le province – Il governo delle province – Lo sfruttamento delle province

- Le conseguenze economiche e sociali delle conquiste  :

Nuova ricchezza e nuova povertà – La villa come grande azienda agricola - La diffusione della schiavitù –

L’affermazione dei cavalieri – Il controllo dell’ager publicus

- Le conseguenze culturali delle conquiste  :



Una nuova cultura penetra a Roma – I conservatori e le censure di Catone – Il circolo degli Scipioni –

Nuove abitudini e nuovi costumi nella vita quotidiana 

- La crisi sociale e politica  :

I fratelli Tiberio e Gaio Gracco – La riforma agraria di Tiberio – Il progetto di riforma di Gaio Gracco –

L’evoluzione della politica interna: una nuova classe dirigente, la nobilitas – Le tensioni sociali – Ottimati e

popolari – L’esplosione dei conflitti interni

- Mario e la riforma militare  :

L’ascesa di gaio Mario, un uomo nuovo - La riforma dell’esercito – Apogeo e declino di Mario

- Dalla guerra sociale alla dittatura di Silla  :

Il malcontento degli italici – La guerra sociale (91 – 88 a.C.) – La guerra contro Mitridate e l’ascesa di Silla

– La guerra civile (88 – 82 a.C.) fra Mario e Silla – La dittatura di Silla – La riforma di Silla – Il ritiro di

Silla e il fallimento della sua riforma

LA FINE DELLA REPUBBLICA 

- L’ascesa di Pompeo e la congiura di Catilina  :

Pompeo e Crasso – Il consolato di Pompeo e Crasso – Le campagne militari di Pompeo – Un nuovo

scontro politico – La congiura di Catilina – Il ritorno di Pompeo  

- L’ascesa di Giulio Cesare  :

Il primo triumvirato – Cesare console – Le campagne di Cesare in Gallia – Il rilancio del triumvirato –

Cesare completa la conquista della Gallia 

- La dittatura di Cesare  :

Verso lo scontro – La morte di Pompeo – La vittoria di Cesare – La dittatura di Cesare – Il calendario

giuliano – La cultura nell’età di Cesare 

- La morte di Cesare e il trionfo di Ottaviano  :

L’assassinio di Cesare – La controversa successione a Cesare – Ottaviano erede di Cesare – Il secondo

triumvirato – La sconfitta di Bruto e Cassio – L’oriente a Marco Antonio e l’occidente a Ottaviano – La

resa dei conti: l’ultima guerra civile

AUGUSTO E L’IMPERO



- Ottaviano Augusto e il principato  :

Ottaviano riporta la pace a Roma – Ottaviano diventa “Augusto” – I poteri di Augusto

- Le riforme di Augusto  :

La riforma dell’esercito – La riforma dell’amministrazione statale – Le funzioni dei prefetti – La politica

estera di Augusto – La ripresa economica e la politica monetaria  

- Cultura e società nell’età di Augusto  :

La celebrazione della grandezza di Roma – Il circolo di Mecenate – Due casi opposti: Livio e Ovidio – La

politica di moralizzazione della società – Gli interventi in ambito religioso – L’autonomia della donna

nell’età augustea – Moderazione e autocontrollo

- Roma dopo la morte di Augusto  :

La dinasta giulio-claudia – La dinastia Flavia – Il secolo d’oro – Gli imperatori adottivi – la nascita del

Cristianesimo -  

LA CRISI DEL III SECOLO

- Dalla crisi alla divisione dell’impero  :

Le cause del declino – La dinastia dei Severi – L’anarchia militare e la pressione dei barbari – Diocleziano 

 il tentativo di salvare l’impero

- Il Cristianesimo e l’impero:  

La diffusione di una nuova religione e le persecuzioni – Costantino e l’affermazione del cristianesimo –

Chiesa e impero dopo Costantino   

L’OCCIDENTE NELL’ALTO MEDIOEVO

- Migrazioni di popoli e inizio del Medioevo  :

Il crollo dell’impero d’occidente – Inizio del Medioevo – Crisi economica e sociale

- I Germani in Europa  

I regni romano-germanici – Gli Ostrogoti e Teodorico – I Franchi



- La Chiesa e il monachesimo  

La diffusione del Cristianesimo – Il ruolo della Chiesa – Il monachesimo

- Bizantini e Longobardi in Italia  

Giustiniano e la restauratio imperii – L’Italia bizantina – I Longobardi – Il regno longobardo

L’ORIENTE NELL’ALTO MEDIOEVO

- La nuova identità del mondo orientale  :

Il  ridimensionamento  dell’impero  –  Le  origini  della  civiltà  islamica  –  L’espansione  araba  –  La

frammentazione politica dell’Islam – La cultura islamica
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