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INTRODUZIONE: L’Alto Medioevo e i rapporti tra mondo cristiano e mondo musulmano 

SEZIONE 1 - Il Basso Medioevo: i Comuni, la Chiesa, l’Impero  

Unità 1: La rinascita dopo il Mille  

1. Il mondo rurale  

1.1 Civiltà feudale e cultura cavalleresca;   

1.2 L’anno Mille: uno spartiacque fra paura e rinascita  

2. Le città e la rivoluzione commerciale   

2.1 Nuove forme di libertà e autonomia: la borghesia e le università 

2.2 La rinascita del commercio europeo: banche e corporazioni 3. 

L’Italia dei Comuni  

3.1 Nascita e sviluppo del Comune  

3.2 Le Repubbliche marinare  

3.3 I Normanni in Italia meridionale e in Sicilia  

Unità 2: Chiesa e Impero fra XII e XIII secolo  

1. Potere laico e potere ecclesiastico  

1.1 Il sogno di un Impero romano e cristiano  

1.2 La Renovatio Imperii e le prime istanze di riforma ecclesiastica 

1.3 Papato contro Impero  

2. La Riforma della Chiesa e le crociate  

2.1 La povertà evangelica: eresie e nuovi ordini religiosi  

2.2 Le crociate  

2.3 La Chiesa di Roma e l’aspirazione all’egemonia universale 

3. L’impero verso la crisi  

3.1 Federico Barbarossa e la restaurazione dell’autorità imperiale in Italia 

3.2 Federico II e il Regno svevo  

SEZIONE 2 – La fine del Medioevo fra crisi economica e rinnovamento politico  

Unità 3: La crisi economica e demografica  

1. La crisi del Trecento  

1.1 Dalla rinascita alla crisi: carestie, peste e calo demografico 

1.2 Le ripercussioni socio-economiche della crisi  



1.3 Tensioni sociali e rivolte  

Unità 4: Le trasformazioni politiche  

1. Papato e Impero nella crisi 
1.1 Alle origini della crisi: la Chiesa universale e le monarchie nazionali  

1.2 Le lacerazioni in seno all’Europa cristiana  

2. Il consolidarsi delle monarchie nazionali  

2.1 La nuova Europa degli Stati nazionali  

2.2 Il conflitto secolare tra Francia e Inghilterra e l’ascesa della Spagna  

SEZIONE 3 – L’Età moderna: il Rinascimento e la scoperta del Nuovo Mondo  

Unità 5: l’Italia dei poteri regionali  

1. Dal Comune al Principato  

1.1 Gli Stati regionali dalla crisi dei Comuni alla pace di Lodi (1454)  

1.2 Le guerre d’Italia  

2. Umanesimo e Rinascimento  

1.1 Oltre il Medioevo: humanae litterae e studia humanitatis  

1.2 Dal mecenatismo delle corte alla diffusione del sapere  

Unità 6: Scoperte e conquiste  

1. La rivoluzione astronomica  

1.1 Verso un nuovo metodo scientifico: la teoria copernicana  

2. La conquista del Nuovo Mondo  

2.1 Prime spedizioni atlantiche e scoperta dell’America  

2.2 Conquista e colonizzazione: fine delle civiltà precolombiane  

2.3 Le colonie spagnole e portoghesi e la natura dei “selvaggi”  

Unità 7: Il Protestantesimo  

1. La riforma in Germania  

1.1 Contro la corruzione della Chiesa: la protesta di Lutero  

1.2 La condanna di Lutero e la diffusione della Riforma   
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